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3amucana, caKynusia U ucrnpodana
CaBka lojkoBuh







Y3 0By KIbHIY

Hosu Cap je koneBKa CpIICKOT U3/JaBallTBa U KIbHAKapCTBa
Te cy ce kon Cpbda y memy NMpBOM I0OjaBUIA U KyBapy U
OWJIM Cy IIOIyJIaPHU U 0DjaBJbMBAaHU jOUI Y NEBETHAECTOM
BeKy. M3masunu Ccy BpEMEHOM CBaKOjaku KyBapH, ca
HallUOHAJIHUM jeJINMa, BEJINKU U MajH, foMahu u npe-
BEJIEHM Ca CTPAHUX je3uKa, CIIeMjaIM30BaHu 3a [10jeIUHE
BpPCTE jera W MOCHacTUla, HAMEHWEHHW [e4joj UCXpaHH,
IOVjeTalHOj, MaKpOOUOTHYKOj... OCUM IWITaMIIaHUX KY-
Bapa BehuHa je nomahuua Mmasna CcBoje CBECKE Yy Koje
je 3amucuBajia pelenTe, yMeTaaa UCEYKE U3 LITaMIIe ca
peuenTuMa, a foMahHlile Cy BeOMa 4ECTO pa3MewmHuBasle U
peuente mehycodHo. Tako je u rocnoha Caska ['ojkoBruh
¥MaJla JIENy KOJIEKLIHjYy BIaCTUTHUX M TyhUX penernara
OBa KIbMIaA je cacTaB/beHA O]l hEHUX U3a0paHUX pelenara,
a De3 IuUpama y BUXOB CalpXaj U JIEKCUKY Kako OU ce
cayyBajla U IIprKa3aja ayTEHTUYHOCT. PelenTy cy 4ecTto
HEOYEKUBAHO KPATKH, & TO TYMauMMO YHHEHUIIOM 1A je
KOPUCHULIU CBECKE Ca PeLENTUMA CBE jaCHO.

Hapamo ce pa he yuTaouu ¥ KOpHUCHLM OBE KHIUIre
Y’>KUBATH W jOUI MPU NPBOM YTHUCKY OCETHUTH MHUpHCE U
yKyCe HOBOCAZCKE KyXume, a ako Dyzme Tako, motom he
dutu 3axBanHu rocnohu CaBku ['ojkoBrh mTo je cauyBaia
OBO Hallle Dj1aro 3a Koje ce y MoJiepHa BpeMeHa Kake Jia
IIpUIaza HemaTepujaaHoj KyJATypHOj DallTUHM.

Ypegnux






lnenjena

OMJET

8 )xyMaHalla, 4 kamuke mwehepa, 2 kadendiie dpamHa, 8
mwHe, 2 odpciedne kajmaka. Camo oHza He Tpeda Tako
HaMas3aTH TeNCHjy ako Ce KajMaK MeTHe.

KPEM BUPLUAE CA JAJAMA

1 map kpemBUpLUTK UcehH Ha 8 KOMaja U Ha MacTH
IP)KUATH, KaJ] Cy YIPKEHE HAJIUTH IPETXOHO YMyheHUM
4 jaja. Ucnehu kao kajrany. OconutH, odudeputu u
TOTUIO CTyXUTH. [JoDpo je yBeue dyrtep ca dpamiHoM
WU3PALIUTH.

OUAOBAHA JAJA

CkyBaT TBPZO jaja KOJMUKO TH Tpeda. 3aTUM OJbYIITH
Y Y30y WU NONPEKOo mpeceuu. U3Bagu xymaHue u
1acupaj Ha CUTO. 3aTUM UM [I071aj Majio ceHda, CUTHA
3eJieHa MepIllyHa Majio kajMaka. [Jodpo cBe uamennaj
u punyj usnyosseHa denanua. [lopenaj y mwro v npenu
KajMaKOM U TELU Y PEPHH.

— YnotpebspaBa ce Kao rapHUPYHT Nopen ropehune.

OUAOBAHA JAJA

JKyMaH1la ckyBaHa MacUpPaTH WIK UCUTHUTH, MaJIO COJIH,
MaJIo MWJIepaMma, IBe 0 Tpu Kad. ceHda U 3eTHHa.
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PONAT CA LIYHKOM

(mpegpjeno Mupe Cekynuh)
Y 2 nuii. Miexka CTaBUTH 7 OKI. IyTepa, SOLAaTH U
3aKyBaTH 7 OKT. OpallHa, 4OOpOo MelaTH a Hema
TpyABULA U KyBaTH JOK He DyJie ryCcTo M IOK Ce He
ollBaja o[ Ccyna.
MeraTy [ia ce oxXj1afy ¥ OHJIA ofaBaty 1 1o jenqHo 5
KyMaHalla U CHer of 5 DesaHana.
[Tehm y jako Hama3aHOM IJIEXY.

®wun: 10 gkr. MyieBeHe WyHKe, 2 OII.

Musepama, 1o yKkycy dudepa u commu.
Ha Tomio TecTo momasat oW1 U yBUTH Y PoJIaT,

NPEIUTH MUJIEPAMOM U 3aliehy y pepHH.
Moxe ce (pUI0BATH C MECOM, WJIU MO3TOM.

NIPEAJEND

Y4 KT. KpaBJbeT CUpa,
Y4 KT. MaprapuHa,
Y4 xr. DpaliHa,
COJIM MaJIo.
Cse 3amecu U y 4 jydke niofieniv v passu 'y 4
IIpaBOyTaOHHUKa.
2 KT. Meca camesbH, YIIPXKU JIyKal U JUHCTY] Meco,
ocony, dubdepa, 1 neno jaje.
Caky miaTHy (puiyj, IOMaxH jajeToM POJIHYj U e Ha

jayoj BaTpH.






Tneajens

NIOTASHLE CA CAZIOM

(I'. M. Matuh)
30 pxr. cana 3amecH ca 15 fkr. DpalrHa U ocTaBU
Ha JIaAHO MeCTo, 3aTuM 30 OKr. DpaliHa 3aMecH ca
1 jajeToMm, %2 maJjie KallWKe COJH, jJeTHOM BEJIUKOM
KaIIMKOM BUHCKOT cUpheTa ¥ XJlaJHOM BOJIOM, MEKaHO
TECTO Kao 3a WTpyany. [1o Tom ce pa3Buje Ha Jaclu
Y IOMa)ke Ca TOpHbOM OxJIal)eHOM CMECOM Off caJla
Y VICIIpECaBHja, ONeT pa3BUje U OCTaBHU Y2 caTa Ha
XJIaJHOM MECTY (JIETH Ha JIefly) U TaKO Ce Pajgy TPUIIYT.
Hamnocnetky ce Tecto passuje, ucnapa
HO)KEM, HaBaJle Ce MoTavulle, TOMaXKy pasmyheHum
jajeToM (Ta3uTH [a ce KpajeBU He 3aMaxy, jep OHza
TecTo Hehe 1a HapacTe) MOCIaxy ce y TencHjy v Ha
HaIJIOj U jaKoj BaTpH OpP30 MeKy.

NOTASWMLE 04 CATA

Y4 KT. cajla camJjIeTd U U3PaJIuTH ca 3 JIKT. OpalrHa.
30 pxr. OpamHa, 1 )xyMaHile, KkoMaguh MacTH,
2 xauvke KajMaka, 1 . MjleKka 3aMeCH Kao 3a MUTY U
passu.
Casio y cpenuHy ¥ MPEBUTH Ca 4 CTpaHe YU OCTaBH Jia CE
onmapa % cara. [ToHoBM TO 2 TiyT.
[Tocne Bagy norauute: 1 neny a 1 u3dymu HanpaBom?
CacTtaBu HX.
5 OKT. KyBaHE MJIEBEHE INYHKE U KAjJMAKOM MYHU PYITy.
[Tehu Ha jakoj BaTpH.
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NOTASMLIE C YBAPLIAMA

1 kr OpamHa, 80 IKr CaMJIeBEHUX YBapakKa,

1 nvHap KBaclia ca Majo mieka v mwehepa, Heka KUCHE.
Bpawno, yBapke, cony, 2 jajera, 1 ueo cudoH 3amecu
TECTO [ja KUCHE.

[TpeBHjaj Bau MOrayuile U HEKA KUCHY Y TEMICHjH.

MOTASHLIE CA YBAPLIIMA

40 pxr. dpawHa, 1 ueno jaje, 2 KalMKe kajMaka, ¥4 Kr.
CaMJIEBEHUX YBapaka, dudepa, comu v 1 quHap KBacua.
Y Mneky pacTBopH KBacall ¥ IIOJMECH Ca OCTAIUM
OpawrHoM, jajeTomM U Tope HaBeneHUM. Hamnpasu 2 jydke,
1 pa3By M HAMa)XU YBapLUMa, [PYTOM Pa3By4eHOM
MOKPHY ¥ HAMa)X¥ YBapLMMa, PaBH Kao KHUTY U OCTaBU
na kucHe 10—15 MuHyTa, OINET pa3BU U CJI0XKU TECTO, TO
[IOHaBJ/bATH 3 YT, @ 3aTUM IIPAaBUTH [TOTavulie.

NOTASHLIE C YBAPLIAMA

1 mrosba uBapaka = 30 gxr,
30 gxr OpaunrHa ca 3 1 pyma,
3 )KyMaHIla, MaJiO COJIY U 4 KallWKe KajMaKa,
2 OKT KBaclia.

NOTASULIE C YBAPLIAMA

1 wospa yBapaka,
2 mosbe dpaniHa,
2 KyM.,
1 cawbUK KajMaka, y DpalHO yTPTH Majlo MacTH Y OCOJTUTH.

—eTD R 11 LD O—






e

Iy

i
S\ =

N10TAWLLE CA CHPOM

15 IKr cupa (macupaTu)
15 gxr nyTepa,
17 nkr dpaurHa, Maso COJIH.
Cse 3aMecH, TECTO OCTaBHY 3 caTa Ha XJIaJHOM MECTY.

NIOTASULIE CA CHPOM

Y4 xr. dpaiHa, ¥4 Kr. mytepa, ¥ Kr. KpaBujer CyBOT cUpa
(macupaHor), MaJio COJIM HAPABUTH TECTO U OCTABUTH
Dap 2 cara fa ctoju. O3ro ce MOry ¥ KUMOM ITOCYTH KO

jen

S——

NIOTASMLIE CA CHPOM

20 OKr. MaCTH HATPTH Ca OpPaLTHOM KOJIMKO 3aXTEBa,
/2 KT. KpaBJber CUpa, COIA, MaJla KOIIKa KBacla
ca MaJio MJIeKa Jla Ce IUTHe, Majio mehepa.
CBe 3aMeCcH U BaJy Moravuiie.
Mory crtajaTtu y Terncuju 10—15 MuHyTa, a MOIy Ce 0fMax
nehwu.
’KyMaHLIETOM TIOMaKH.

NIOTASULIE CA CHPOM

Y4 xr OpaurHa,
Y4 xr myTepa,
Y4 KT cupa (macupaHor),
MaJio COJIH.
Tecto ma cToju 1 car.
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Ill]fA‘IMll[ ﬂll JPOXANHE

(on Cuke)

5 nuH. KBacua, 3 Kouke mehepa, 1 Bapjauy Mactu
adrpajboBarty, 1 )XyMaHlle, 2 [I. KajMaka Ha %2 K.
npoxnaune, 1 kr. dpaurHa.

MekaHO 3aMeCUTH, ako Tpeda JOJIMBAaTH MJIAKOT MJleKa
Y U3JIyTIaTH Bapjayom. TecTo fa je kao 3a KpodHe.
Kan je uspabeno nogenvtu Ha 4 jydxe, pacTerIuTy U
HamasaTH CBaKy JPOKIWHOM U jeHy Ha OPYTY CaraTy.
TpunyT pa3sutu y3 %2 cata pasmaka.

NOTAYHIE

(on Pyxe)
2 xr OpaliHa,
Y4 KT caMJIeBeHa cajia WA MacTH,
1 jaje (2 xymanua 1 geso)
2 KT KBacua, 2 KalluKe MUiepa,
2 IJ1 MJIeKa.

NOTASHLIE C NYTEPOM

(og Mamuhke)

2 xr. OpauiHa, % kr. dytepa, 2 1. Mmunepama, 3
xymanua. Opn dpamHa octaBuTy HewTo (1/3) u OyTtep
W3PaJIUTH.

Y Majio Miieka moTOIMUTH KBaclia (3a 5 muH).

Kan ce moamxe 3aMecu ca MWIEpaMOM MEKO Kao 3a
mtpymty. Pa3BuTtu. byTep ce cTaBu Ha CpellMuHy TecTa.
TecTo ce MoKy ¥ OHAA Ce Terau 3 MyT U MpecaBHja.
Pasmax 15 muHyTa.
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NOrASME

2 kr. DpawHa y 3 gena pacrnomeny.
IIBa nena 3amecu ca 2 )XyMaHlla, MjleKa KOJIHKO je
noTpedHo
y KoMe uMa 1 kamnuuna cuphera (M KBacua), Cpenme
MeKo Ja dyne.

Tpehu neo uspaguTH ca % Kr. MaprapvHa.
[opwe TecTo pa3BUTH U MaprapyvH NpemMasarty.
CaBuUTH Kao U yBEK: rope, [oJe, IeCHO U JIEBO.

Onmapame no Y cata, 3 nyTa.
BaguTtu norauniie HamasaHe XyMaHIETOM U MOCyTe
KUMOM.
Ha jauoj BaTpu nehwu.

PYXUHE NOrAYMLE

Y2 xr. DpamHa, % Kr. MacHOhe, y I10JbH YCKUCAO0 KBacall
(1 mospa Meka ca KBacueM yKynHo) maio mehepa
y KBaca, 1 1eso jaje, Majao CcoJiv, JOOpO U3MECHUTH,
HallpaBUTH NOTavyulie, FOpe UCeLKaTH U OCTaBUTH J1a
KUCHE Y TENCHUjU
(2-3) cara, a 1-2 cara %2 kaj ce npaBH MoJja Mepe.

NOTAYHIE

1 onida dpaina, 12 10TH NyTepa UCTPTU Ha AACKH 3
KyMaHLla Majo wehepa 1 cony, 3 KalluKe KajMaka
OeJIUM BUHOM 3aMECUTH Jia OyZie HU TBPAO HU MEKaHOo.
Belrukum HOKEM TOMECUTH Jo0po. PasBUTH U paBUTH
noraguue.
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NOTAYHIE

(onm JoBaHKe)

/2 KT. OpalllHa JOATH COJIH, HATPTHU Ca 5 IKT. MACTH, WIN

MaprapuHa. [1pBo kBacarn ca wehepom ycyTu y dpanrso,

nonaty 3 KymaHua v 1 benaHile, 3aTUM 25 OKT. MJIeKa U

cBe 100pOo M3jeHAYUTH U JIyNIaTH [la Ce TECTO OfiBaja Of
BaHIJIE.

Axo ce xohe oHpa 35 IKT. MJIEBEHH YBapaka ca Oudbepom.
H3paheHo TecTto ogMax TETJUTH U TpecaBUjaTH 3 MyT.
YeTBpTH MyT TETJIUTH NIOCJIE OGMapama of 45 MUHYTA.

Bagutu MopgyioMm.

[Tocne onpmapama ox 40 muHyTa jydKy passyhy,
IpemMasaTy yBapluma ca dudepom. McaBujatu kao
odryHo. He uekatu Beh 3 nmyT npesujaTy U caly OCTaBUTH
onet 40 MUHYTa.

OHJ1a pa3BUTH M0 KeJbU ed/bUHE W BaJJUTH NTOTaYULEe U
nehu Ha jauoj BaTpH.

NOTAYHIE

(on Codwje Cenak)

2 Xr OpamHa, 1 Maprapus, 2 XXymaHIa,
1 1 kKajMaka,2 KaluKke pyma, COJIH,
20 pvHapa KBacua.

1 caT ja ce ogMapa ¥ 3 NyT NPEBH]ja;.
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